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"Wyl tua vida" € o mome da festa de
réwellion gue |3 estou organizando na minha
Ca53. ASSIM mesmao, Com a grafla incomeata,
como vi em foto postada no Facebook, dia
desses, reproduzindo uma pichacdo num
murc. 13 You COmecar ssim:
falando/escrevendo errado porque, em
sibuacoes de absoluta honestidade, o que
Importz é o conteddo, e ndo a forma.
Entendeu a mensagem escrita dessa forma?
Entao, me delia com meu conteddo. Vel tua
vida. Por lsso e também porgue algumas
frases/palavras ditas na rorma inculta
ganham, na minka opinkao, um sabor de
Inocéncla. Nao concorda? Tem nada, nao, Vévl
tua vida que eu vivo 3 minha.

“Wévl tua vida", a festa, n2o val ter wifl, vou
desiigar o da minha casa e viou exigir gue os
participantes descontectem seus 3G, para que
ninguém poste nada, nenhuma foto sequer.
Multo menos eu. Sel que val haver crise de
abstinancla, mas, tem nada nao, quando os
convidades seguirem para casa - @ Um novo
dia surgir no horizonte - todos, Inclusive e,
vao poder matar 2 secura e postar quantos
selfles @ pensamentos quiseram, engajarem-se
2m guantas polémicas desejarem. Ma fasta
“Wavl tua vida", no entanto, n2o.

Considerem o concelto do evento como
uma espécie de detox, uma camera de
despressurizaco antes de encarar 2006 que,
30 gue tudo Indica,vird carregado de gente
que pretende viver a vida do cutro em vez de
3 5Ua propria. Tal uma colsa que me escapa a
COMpreensan; pensar pela cabeca do outro e
querer que o outro pense pela swa cabeca.

“Wiévl tua vida™, a festa, arrecadard fundos
para estimular 3 tolerancia entre o5
terrdgquecs, comegando pelas colsas mals
facels, e pelos terrdgquecs gue MOoram mals
perto de nds, nossos vizinhos de codigo
postal. Acredibo que todz disclpling deve ser,
primelramente, Imposta a nossa propea
pessoa, antes de ser Impingida aos outros. Por
Iss0, desde J4, tenho tentado praticar a
tokerancla com as pequenas colsas que me
tiram do sério.

Achogue a proximidade do fim do ano
exerce sobre nds o efelbo "marmer na prala™
quando estamos quase 13, quase conseguindo
bancar a superior em alguma situagac, guase
tirando por menas agullo Que - 5& PENSAMMOS
direitinho - vale rezlmente menos, 2 Imiacao
sp sobrepde. E 13 vamaos nds, ladeira 2balxo da
verborragla Intolerante. Estou tac praticante
do “Vévl tua vida” que |3 tenho abé um riso
sspeciflco para todas as orasifes que me
SMPLETam para as ralas do destempern
verbal. Mew sormiso “Vévl 3 tua vida™
morroroso, |30 ensalel diante do espelho e iz
uma seifle. Mas & mil vezes melhor do gue
sucumbir 3 tenta3o de ter uma opinido sobre
absolutaments tudo e nao permitir que o
outro opine sobre absclutamente nada, sem
que Isso desperte em mim a mais feroz das
criaturas.

A festa ™vévl tua vida™ val ser um exerciclo
de liberalidade & alteridade, que poderd sar
conciuida de duas formas: tipo “Acabou,
Jéssica?”, com o povio quebrando o pau
desfazendo amizades de multos anos, ou com
esse mesmao pessoal abracando o sol 3o som
de "Esse ano querd paz no meu coracao”.
Quem vier, verd. Minguém val podar reclamar
de nzda. A tritha musical val estar aberta.
Quem se dispuser a dandar boguinha da
garrafa, gue dance. Nao vale dar muxoxo
extemo, s6 muxoxo Inkerno, porque esse no
da para fscalizar.

“Wévl tua vida" refiete o iado exataments
oposto de outra frase que, numa outra epoca,
fez minha cabeca "Apols te llude”. Ambas 530
mantras de fases distintas. "Apols te llude™
representa meu lado mats visceral, guando eu
achava que dedo na cara do outro era
resposta pra tudo."vévl tua vida™ sou eu, hoje.
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AINDA QUE TARDIA Todos ji devem ter notado
como o Recife anda florido. Pois ¢, eis a nossa
primavera, que tem a brevidade como caracteristica

Cleide Alves ram mais tempo no pé
cledaEic com b Quer mais uma curiosidade sobre

o ipe? A flor, considerada simbolo na-
cional desde 1978, ndo enche apenas
a vista. Comestivel, tambem vai 4 me-
sa em salades ou empanadas, geran-
te Marcous Alves,

O jambeire, frutdfera comum nos
quintais do Recife na década de &0,
lembra o professor, mmbém atran
olhares nessa época do ano. “Como
a drvore tern muita folhagem, quase
ndo se nota a flor. A beleza da plan-
ta, pard a gente, ¢ jstamente quan-
dio as flores morrem e caem.”

Aqueles fapos, que cobrem o
chiao de um cor-de-rosa mtenso, cor-
respondem 4 parte masculina da
flor, & =0 iualmente comestivels
Eles sio descartados guande per-
dem serventia para a planta, conta o
botinico. A parte feminina continua
na drvore e vira o fruto.

Fique 4 vontade para catar os fia-
pos, lavar e botar em saladas. “53o n-
cos em vitamina C e tem um sabor
gostoso, meto azedinho”, ensina.

)} jasmim-mangy, espécie exdtica
que omaments o Cais da Aurors, no
Centro, também ¢ apreciado na culi-
narnia. As flores, rosa e branca, sao
usadas em geletas ou cristalizadas
com aricar. Vi com calma porque a
planta solta um l&tex, como a mangs-
ba, que & toxicn, alerta Marccus.

Jardins recendendo a flor de jam-
b, caju, sapoti e carambola eram co-
muns na capital pernambucana
“Pesspas acima de 40 anos, que vive-
ram o Recife dos quintais, tém essa
memana afetiva do verde nas casas."

Isso s perdew, continua, com a
verticalizagin moradias. “E a grande
diferenca na paisagem da cidade.
Dai porque a floracio do ipé e da
cratbeira (nativa do Brasil) chamam
tanio a atencio nas ruas,”

E agora que voce beu a reportagem
e jdsabe um pouco sobre o nosso mo-
mento prmavers, aproveite o esta-
gin. Ela & efémera.

udo bem. nds crescemos ou-
T vindo gue o Nordeste néo
L tem primavera. Nem outo-
ni. E s chuva e seca. Mas, comis ne-
AT 8 mMAis roméintica das estagies
olhando as flores que desabrocham
nos pes de 1pé, cralbeira, jasmim-
ma bougainvilles, espatodea,
xézﬁ_ﬂm]:mii e sibipimuna, nas
ruas da cidade do Recife?

Se vocé € bom observador deve
ter percebido que esse espetaculo
acontece todo fim de ano, em espe-
cial com os ipés (amarels, roxo e
branco) e as cratbeiras. ¥ uma es-
piada ao seu redor e comprove, As
flores estio em todo canto,

Por uma combinacio de fatos da
natureza, Um MENT nimers de
plantas florescem no Am do ano,
diz Marccus Alves, professor do De-
partamento de Botanica da Unaver-
sidede Federal de Pemambuco
{UFPE}, a0 explicar a nossa prima-
vera, digemos, um pouco tardia.

“E como se fosse a nossa primave-
ra, embora essa estaciio, assim co-
M & CULDNG, N0 S2ja AL MATTa-
da no clima tropical. As chuvas e a
temperaturs mais elevada estimu-
lam & producio de flores nesse pe-
nndo, que se prolonga ate janeiro™.
esclarece o botanico.

Nativo do Brasil, o ipe-amarelo &
quem mais chama a atencio. E faz
como ninguém. Prameiro, todas as
folhas caem e a planta fica pelada
Depais, as flores aparecem de uma
vez s0. “E uma explosio, elas abrem
toidas juntas, a arvore fica parecen-
do uma bola amarela”

Para completar o capricho, a flor
s dura uma semana e cai a0 mes-
mo tempo, forrando o chéo com um
tapete dourado. “Ela vive intensa-
mente e morre cedo”™, resume, En-
tio, nascem novas folhas e o ipé 50
volta a ficar florido no outro ano. “E
muito sincromzado”, comenta.

Semana paszada, tinha um pé, to-
do em flor, no Jardim Botinico do
Recife, no bairro do Curado. A vare-
dade roxa, contemplada na Avenida
Recife, tem menos flores, mas du-

Mals na web

Gaderia de fotos de flores do Redife no
www.|coniine.com.br/suplementos

VIDA Flambosi, ipé, acica
amarela e jasmim-manga sdo
alguns dos exemplares nas

ruas do Recife
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